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Avoés: rede de apoio além
do cuidado emocional

Por Neste Dia dos Avés, lembrado em 26 de julho, a importincia

Rosemary Pontes desses parentes fica ainda mais clara e viva. Dados de 2022 apon-
tam que, no Brasil, em nimeros absolutos, sio 31,2 milhdes de
avos e avos. Com as transformagdes sociais no mercado de traba-
lho e na constitui¢do das familias, a divisio de tarefas e fungdes
pede a participagio mais ativa dessas figuras. Na conciliagio de
vida profissional e familiar dos pais, a responsabilidade educacio-
nal é compartilhada com esses parentes, mais proximos e natural-
mente mais confidveis a essa missao tao nobre.

Atualmente, o tempo dedicado aos netos vai além de algumas
horas nos fins de semana. Muitos levam e buscam as criangas na
escola, ajudam com suas tarefas de casa e sdo responsaveis por su-
porte emocional em momentos de auséncia dos pais, seja em caso
de doenga, seja em casos de afastamento por conta do trabalho,

por exemplo. Essa rede de apoio ¢ fundamental
para o desenvolvimento da crianga e para a rela-
¢do sauddvel entre as geragoes envolvidas. Cui-
dado, afeto, protegio, educagio e referencial de
amor e exemplo a ser seguido sio carateristicas

’ . bastante li ao0s avos.

Além disso, e osgaf&s e sapocie sprn e:edocacio
a troca entre de seus filhos quando o mundo do trabalho exi-
o atencdo e dedicagdo com cada vez mais foco
geragoes Eeempenho. Mesmo que eles sejam os primeiros
enriquece ﬁwmpflﬁqim?&:mdowh
ambos os lados mﬁﬁu;i& am;pam t;;bémi ﬁn::'o::z
Acredito que a escola divide com os pais e

avos a responsabilidade de formar e educar,

entendendo o atual desafio de todos e se co-

locando como rede de apoio para o cotidiano

familiar. Temos esse comprometimento como

fundamental em nossa fungdo, educando pri-
meiro o coragao, com acolhimento e afetuosidade, para chegar a

mente por meio do conhecimento e da aprendizagem.

Ter um avé no convivio didrio amplia o senso de relacionamento
da crianga com o mundo, trazendo como beneficios o estreitamen-
to de lagos, a ideia de suporte e confiabilidade na experiéncia mais
madura que os avés possuem, e garante companhia ao idoso. Além
disso, a troca entre geragdes enriquece ambos os lados, fortalecendo
a dindmica entre pais e filhos e equilibrando o didlogo por meio da
partilha dos desafios do dia a dia e da condiliagdo das diferengas.
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